Verbinding
maakt het 4« ¢ ¢ ¢

verschil

Seniorencoach Welzijn op recept

Ben jij altijd in voor een praatje? Kun jij goed luisteren? Heb jij door
wat er écht bij iemand speelt? Met jouw hulp zetten ouderen de
eerste stap uit hun isolement. Zo maak jij impact. Samen maken we
het verschil voor inwoner en stad.

Wat ga je doen?

« Per deelnemer gemiddeld 5 gesprekken voeren over de persoonlijk
situatie, wensen, mogelijkheden en kansen met betrekking tot een
gewenste daginvulling van de deelnemer. Op die manier stelt u
samen met de deelnemers een pakket aan mogelijkheden samen.

« 1 a2 keer de deelnemer begeleiden naar een activiteit.

« Op zoek naar mogelijkheden om het netwerk van de deelnemer te
vergroten.

Jouw skKills en kennis
Je bent sociaal en vriendelijk.
Je hebt enig ervaring in het begeleiden van mensen.
Je bent geduldig en kunt goed luisteren.
Je bent in staat een verklaring omtrent gedrag aan te vragen (VOG).

Werk waarmee je écht impact maakt voor de inwoner en stad.
Een kans om te doen waar jij goed in bent, terwijl je anderen helpt
Waardevolle tijdsbesteding waar je plezier en voldoening uit haalt en
werkervaring door opdoet.

Een vrijwilligersovereenkomst, een WA- en ongevallenverzekering
tijdens de werkzaamheden en een vaste (kleine)
onkostenvergoeding per gesprek.

Begeleiding door een professional

(Scholings)bijeenkomsten samen met andere vrijwilligers om
ervaringen uit te wisselen.

Een kerstattentie.

Solliciteren of meer info? Mail naar welzijnoprecept@alifa.nl




