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Begeleider viouwenprogramma KWIK - Kijk Wat Ik Kan

Wil jij vrouwen helpen om hun kracht (opnieuw) te ontdekken?

Voor het project Kijk Wat Ik Kan (KWIK) van SIVE zoeken we een betrokken vrijwilli-
ger die op dinsdagmiddagen een groep vrouwen wil begeleiden tijdens hun per-
soonlijke groeitraject. Een betekenisvolle rol waarin jij verschil maakt.

Wat is KWIK?

KWIK is een traject van 10 tot 12 weken waarin vrouwen hun talenten, dromen en
mogelijkheden (her)ontdekken. Ze werken aan meer zelfvertrouwen, inzicht en
toekomstperspectief. Het programma helpt hen een nieuwe richting te vinden in
hun leven, op hun eigen tempo en in een veilige omgeving.

Wat ga je doen?
Als vrijwilliger begeleid je een vaste groep vrouwen tijdens de bijeenkomsten. Jij:
biedt het programma op een toegankelijke manier aan;
begeleidt de groep en stimuleert persoonlijke groei;
creéert een veilige en positieve sfeer;
luistert, denkt mee en biedt ruimte voor ieders verhaal;
helpt vrouwen richting te geven aan hun volgende stap.

Wat vragen we van jou?
+ Je hebt affiniteit met het begeleiden of coachen van vrouwen.
Je kunt goed leiding nemen en durft een groep te dragen.
Je bent sociaal, empathisch en kunt goed luisteren.
Je bent beschikbaar op dinsdagmiddag (voor 10-12 weken).
Je gelooft in de kracht van ontwikkeling en zingeving voor vrouwen.

Wat bieden wij jou?

« Een inspirerende vrijwilligersfunctie waarin je echt van betekenis bent.
+ Begeleiding en ondersteuning vanuit het team van SIVE.

» Een plek om te groeien, leren en je eigen talenten in te zetten.

« Deel uitmaken van een warm, betrokken vrouwennetwerk.
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