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MAKELAARS

GRATIS
WAARDEBEPALING

Kinderopvang 
bij jou in de buurt

Herfst
lunchdeal

12 uurtje met

verse jus d’orange

voor maar € 14,95

3-gangen
keuzemenu

Vanaf nu ALTIJD
€39,95 per persoon

Lazy sunday
Vanaf nu elke zondag

à la carte of 3-gangenmenu 
vanaf 15.00u
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verloskundigen
praktijkenschede.nl

Jij was er gewoon altijd! 

Achter de dagelijkse praktijk van de Albert Heijn in 
winkelcentrum Stroink schuilt een wereld met een 
bredere functie, waarbij de winkel geldt als een 
wijkvoorziening, een werkgever en voor veel jongeren 
de eerste stap op de arbeidsmarkt. Wie de Albert Heijn 
binnenloopt, ziet klanten die afrekenen bij de zelfscan of 
de kassa en medewerkers die schappen vullen. Via de 
AH-app zijn persoonlijke bonusaanbiedingen, recepten 
en zelfs looproutes direct beschikbaar. 
 
Supermarktmanager Remy Leeflang kent die dynamiek 
van jongs af aan. Hij begon op zijn zestiende met een 
bijbaan bij Albert Heijn, zonder het plan om er zijn carrière 
van te maken. Hij volgde de studies multimedia-ontwerp 
en grafische vormgeving, terwijl hij als bijbaan bij de 
Albert Heijn bleef. Later studeerde hij ondernemerschap 
en retailmanagement, en als logische stap besloot hij na 
zijn opleiding te blijven. Niet vanwege systemen of cijfers, 
maar vanwege het werken met mensen. Inmiddels is hij 
verantwoordelijk voor de winkel op het Stroink én voor 
een tweede vestiging in Glanerbrug.
 
Volgens Remy is de supermarkt geen afgesloten wereld. 
Wat er in de samenleving gebeurt, zie je ook terug op de 
winkelvloer. Hij merkt dat het contact met klanten soms 
verandert en dat medewerkers andere vaardigheden 

nodig hebben dan voorheen. Daarom wordt er binnen 
Albert Heijn veel aandacht besteed aan veiligheid en 
training. Van jonge medewerkers tot management: 
iedereen volgt e-learnings en bespreekt situaties uit 
de praktijk. Het doel is niet alleen om regels te kennen, 
maar vooral om te zorgen voor een veilige werkomgeving 
waarin collega’s op elkaar kunnen terugvallen.
 
Met 110 tot 120 medewerkers is de Albert Heijn op het 
Stroink een grote werkgever in de wijk. Meer dan de 
helft van het team bestaat uit jonge parttimers, vaak 
vijftien of zestien jaar oud. Voor velen is dit hun eerste 
werkervaring. De winkel is daarmee ook een plek waar 
jongeren leren wat werken betekent: op tijd komen, 
samenwerken en verantwoordelijkheid nemen.

Leeflang ziet de winkel als een omgeving waar mensen 
zich kunnen ontwikkelen. Nieuwe medewerkers beginnen 
vaak wat onzeker. Ze moeten hun plek vinden in een 
groot team en leren omgaan met klanten en werkdruk. 
Volgens hem zit de kracht in begeleiding die kijkt naar 
wat iemand al kan, in plaats van alleen naar wat nog 
ontbreekt. Talentontwikkeling is voor hem geen abstract 
begrip, maar iets wat dagelijks op de werkvloer gebeurt.
Tegelijk verandert de supermarkt zichtbaar door 
technologie.

Jongerenwerker Joke Berkhof van Alifa gaat met 
pensioen. Donderdag  2 april nam ze afscheid van de wijk 
en vele bekenden uit Enschede Zuid tijdens een gezellige 
bijeenkomst in Stroinkshuis. Daniëlle Kreeft, beheerder 
Stroinkshuis: “Joke Berkhof was jarenlang het kloppend 
hart van de kidsclub op woensdagmiddag in Stroinkshuis. 
Met een berg energie en een eindeloze dosis liefde en 
positiviteit wist ze iedereen om haar heen te inspireren. 
Joke had een unieke gave: voordat je het doorhad, zat 
je midden in de mooiste plannen. Ideeën vlogen rond, 
groeiden uit tot iets groots en brachten mensen samen. 

Onder haar bezielende leiding werkten we aan de leukste 
activiteiten, waarbij Burendag 2025 zonder twijfel het 
stralende hoogtepunt was. Joke ademt verbinding. 
Jong en oud wist ze te raken, samen te brengen en te 
laten voelen dat iedereen ertoe doet. Eigenlijk is ze 
onmisbaar maar ook Joke heeft recht op een welverdiend 
pensioen.” “Over aanvragen van Joke hoefden we bij de 
Wijkbudgetten Stroinkslanden nooit lang na te denken,” 
vertelt Fred Geuvers enthousiast. “Haar ideeën maakten 
de hele wijk beter. Daarom hebben we als wijk buiten een 
grote verrassing!” Het plein voor Stroinkshuis heet vanaf 
nu ‘Het Joke Berkhofplein’. En er staat ook een bankje 
met de naam van Joke, waar mensen samen kunnen 
genieten! 

Verbinding
Eigenlijk wilde Joke helemaal geen aandacht voor haarzelf 
in de krant. “Ik heb hier maar een paar jaar gewerkt. Ik ben 
niet belangrijk. Het gaat om de kinderen. Om de wijk en dat 
ze samen dingen doen. Maar misschien kan ik wel over het 
jongerenwerk vertellen? lees verder op pagina - 2 -

Albert Heijn Stroink: leerplek, wijkwinkel en  
schakel in een groter geheel
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Activiteiten Winkelcentrum Stroink
Gastrovino Vaneker, Brasserie
Veldhoflanden 5B, 053-4768300
Vrijdag 8 mei, 17:30 uur
Asperge menu 3 gangen, €24,95 pp
Asperges, het witte goud! 
 
Zie voor meer activiteiten: www.gastrovinovaneker.
nl/ kalender/

Elke lente valt de belastingaanslag van GBT en 
GBLT weer op de mat. Voor sommige mensen 
best spannend en het zorgt ook voor veel vragen. 
Bijvoorbeeld over het aanvragen van kwijtschelding 
als je aan de voorwaarden voldoet. Je moet veel 
informatie aanleveren en dat is veel werk. Maar als 
je het slim aanpakt, maak je het jezelf makkelijker. 
Verzamel al je documenten in een mapje. Op je 
computer of op papier. Zo houd je overzicht. Heb je 
een partner? Verzamel dan ook de gegevens van je 
partner.

Wat heb je nodig? 
Denk aan documenten zoals:

- een bewijs van inkomen of loon:
   - je laatste loonstrook of uitkeringsspecificatie;
   - toeslagen;
   - pensioenoverzicht;
   - studiefinanciering;
   - alimentatie die je krijgt.

bankafschriften van al je bankrekeningen:
   - een overzicht van af- en bijschrijvingen van de 
     laatste 3 maanden;
   - een overzicht van spaarrekeningen en 
     gezamenlijke rekeningen.

- een huurspecificatie of een 
hypotheekoverzicht;

- informatie over je bezittingen. Ook wel 
vermogen genoemd, zoals:
   - auto (merk en kenteken);
   - spaargeld of beleggingen.

- je zorgverzekeringspolis;

- alimentatie die je betaalt;

- ! extra nodig voor aanvraag kwijtschelding 
GBT: Inkomensverklaring van de belasting.

Veel informatie kan je online aanvragen met DigiD.

Kom je er toch niet uit? Bij de Wijkwijzer helpen 
we je graag verder. Neem dan wél zoveel mogelijk 
documenten mee. Hoe meer je bij je hebt, hoe sneller 
we je kunnen helpen. Er is altijd een Wijkwijzer in de 
buurt. Samen maken we het overzichtelijk, zodat jij 
het straks zelf kunt regelen.

Website: wijkwijzerenschede.nl
Telefoon: 053- 481 79 00
Bereikbaar van maandag tot en met vrijdag tussen 
9.00 en 16.00 uur.

Wijkwijzer de Magneet
Hertmebrink 1 
Maandag 14.00 – 17.00 uur
Woensdag 09.00 – 12.00 uur

Wijkwijzer Stroinkshuis
Het Stroink 64
Dinsdag 14.00 – 17.00 uur
Donderdag 09.00 – 12.00 uur

Bron: http://www.gbtwente.nl en gbtl.nl 

Kwijtschelding GBT  
en/of GBLT aanvragen

Want daar gaat het om!” Joke was sinds eind 2022 actief 
als jongerenwerker in Stroinkslanden en de Helmerhoek. 
Was er iets te doen? Dan was Joke erbij. “Ik ben van het 
aanpakken en mensen verbinden. Van het samen dingen 
doen.” Joke kwam bijvoorbeeld met het idee voor een 
kerstmarkt, voor de IKC-markt en de Burendag. Ze hielp 
zo niet alleen de kinderen, maar ook de hele wijk om meer 
met elkaar in contact te komen.   

Jongerenwerk: talenten ontdekken en ontwikkelen
Voor Joke gaat jongerenwerk erom jeugd te helpen om 
hun eigen talenten te ontdekken. Om ze te helpen om 
zich te ontwikkelen. Om te leren wie ze zijn en hoe ze 
mee kunnen doen in deze wereld. “Soms was dat een 
luisterend oor voor een meisje dat niet begreep wat ze 
verkeerd had gedaan. Door gewoon te luiteren kon ze 
haar verhaal vertellen. En bleek er veel meer aan de hand 
dan we allemaal wisten. Zeker met die digitale wereld en 
sociale media. Ik heb daar geen verstand van. Dat is niet 
mijn ding. De problemen die daardoor ontstaan gaan 
uiteindelijk net zo goed om pesten, opscheppen, buiten 
sluiten en meidenvenijn. Ik kan de kinderen wel leren hoe 
ze daarmee om kunnen gaan.”

Daarom werd er veel aandacht besteed aan sociale 
vaardigheid, communicatie. Want hoe vraag je 
bijvoorbeeld netjes om dat potje lijn aan de andere kant 
van de tafel? 

“Er was ook veel aandacht voor kunst, cultuur, sport, je lijf 
en gezondheid. Zoals komkommerschijfjes, appelschijfjes, 
snoeptomaatjes als snack bij een activiteit.”

Meidenwerk
Joke was geen onbekende in Enschede Zuid. Van 1993 
tot 2003 was ze ook al actief als jongerenwerker. “Al 
noemden we dat toen meidenwerker. Het was een andere 
tijd. En er waren nog geen mobiele telefoons.”

Toen Joke in 2022 terug was, kreeg ze een mail van een 
oud-deelnemer van de meidenclub uit de jaren ’90. Ze 
was heel blij dat ze Joke weer gevonden had. Binnen no-

time kwam de oude meidengroep, nu zelf moeders van 
puberende kinderen, weer bij elkaar. 

Joke lacht: “Een van de vrouwen klaagde over de grote 
mond van haar kind. ‘Dat deed ik vroeger niet, hoor.’ 
Maar ze had aan een blik van mij genoeg om te weten 
dat dat niet klopte. In die tijd was de tv-show van Jerry 
Springer heel populair. Inclusief het grove taalgebruik en 
gescheld. De meiden hebben dat vaak nagespeeld met 
zelf verzonnen verhalen. Daar had ik nog een filmpje van. 
Nou, dat was lachen, maar ook confronterend. Puberen 
en grenzen opzoeken is van alle tijd. 

Doordat ik deze moeders kon laten zien waar ze zelf 
vandaan kwamen, kon ik die meiden van toen helpen 
met hun kinderen. Ik twijfel wel eens of ik ook echt iets 
bijdraag. Maar nu ik ze op deze manier 20 jaar later weer 
kon helpen, was de cirkel rond. Hoe duidelijk wil je het 
hebben?!” 

Vertrouwen
Een oud-deelnemer van de meidenclub: “Joke was er 
gewoon altijd. En als je niet bij ons was, wisten we dat je 
wel ergens in de wijk was. Zodat we je konden vinden als 
we je nodig hadden.” Een andere oud-deelnemer uit de 
meidengroep zei tegen haar kind bij de VIVA:  “Toe maar, 
dat is oma Joke. Ik zat zelf ook bij haar in de VIVA.” Joke: 
“Door die opmerking wisten de andere ouders en kinderen 
ook dat het goed was. Dat ze me konden vertrouwen. En 
dit vertrouwen daar gaat het om. Want een kind heeft 
structuur en veiligheid nodig. Dan kan het ontdekken 
wie het is. Wat de eigen talenten zijn en plezier hebben. 
Dat klinkt simpel en logisch. Maar zonder vertrouwen en 
zichtbaar zijn in de wijk komt die veiligheid niet .”

Dankbaar
Daniëlle: “We gaan Joke missen, dat is zeker. Maar 
bovenal zijn we dankbaar. Dankbaar voor alles wat ze ons 

heeft gebracht: de energie, de warmte, de inspiratie en 
de mooie herinneringen.  Lieve Joke, we wensen je een 
ontzettend fijn pensioen toe. Geniet van alle tijd die nu 
voor je ligt. Je hebt het meer dan verdiend!”

Joke: “Ik ben supertrots op wat we samen hebben gedaan 
de afgelopen jaren. Ik heb met ontzettend veel plezier 
gewerkt in Stroinkslanden. Samen met de kinderen hun 
ouders, mensen van Stroinkshuis en de basisscholen 
hebben we mooie dingen gedaan.

Als je samenwerkt, kan er veel. Zoals bij het 
Complimentenpad waar de kinderen iets terug hebben 
gedaan voor de wijk. Dank jullie wel!”

Laat jullie landen/plein oranje kleuren
Vanaf de openingswedstrijd op Donderdag 11 juni t/m 
de finale op zondag 19 juli vindt in de Verenigde Staten 
van Amerika, Canada en Mexico het Wereld Kampioen 
schap voetbal plaats, onze Oranje Leeuwen gaan 
hieraan meedoen.

Om onze verbondenheid met de Oranje Leeuwen te 
tonen en ze een hart onder de riem te steken, hebben 
wij als Werkgroep Wijkbudgetten besloten om 100 euro 
per plein/ landen beschikbaar te stellen om onze wijk in 
bovengenoemde periode Oranje te laten kleuren.

Je kunt deze bijdrage krijgen door een aanvraag in te 
dienen via de site “Jij maakt Enschede”.

Door een Foto te sturen van deze versiering naar 
fredgeuvers@ziggo.nl, dien je mee naar een extra prijs 
voor het plein/ landen die het leukst zijn versierd

Voorjaarsconcert van het 
Grensland Overdagkoor
Op zondag 17 mei geven wij ons Voorjaarsconcert 
in de St. Jankerk. Het concert heeft drie thema’s 
namelijk: Engelse, Griekse en Franse nummers.  

Als onze gast hebben wij uitgenodigd de 
operazangeres Vasiliki Chanou. Vasiliki is 
aangesloten bij het Consensus Vocalis koor en zij 
was al eerder onze gastzangeres. Vasiliki is Griekse 
van geboorte en zij zingt natuurlijk onder andere 
Griekse nummers.

Het concert begint om 14.30 uur en de kerk is open 
vanaf 14 uur.

Wij zingen in de St. Jankerk Haaksbergerstraat 251.

De toegang is gratis, maar een gift na afloop wordt 
zeer op prijs gesteld.

Inmiddels verlaat meer dan 70 procent van de klanten 
de winkel via de zelfscan. Dat betekent niet dat er 
minder personeel nodig is, maar dat het werk anders 
wordt. Medewerkers staan minder achter een kassa 
en helpen juist meer op de vloer. Ze begeleiden 
klanten, geven uitleg en lossen problemen op. Het 
serviceplein speelt daarin een centrale rol.
 
Juist in een wijk als het Stroink, waar veel oudere 
bewoners wonen, blijft persoonlijk contact belangrijk. 
In de ochtenduren is de winkel meer dan alleen een 
plek om boodschappen te doen. Medewerkers helpen 
klanten met producten uit het schap of leggen rustig 
uit hoe de zelfscan werkt. Daarom staan er standaard 
twee medewerkers bij het serviceplein, zodat er ruimte 

blijft voor aandacht en een praatje.
 Ook de controle bij de zelfscan hoort daarbij. Klanten 
ervaren een steekproef soms als wantrouwen, maar 
volgens Remy gaat het vooral om het voorkomen 
van fouten. De winkel werkt met automatische 
bestelsystemen. Als producten niet goed worden 
gescand, klopt de voorraad niet meer. De controle is 
dus niet alleen een veiligheidsmaatregel, maar ook 
nodig om het systeem goed te laten functioneren.

Naast zijn werk op de winkelvloer is Remy ook 
actief op districtsniveau binnen Oost-Gelderland en 
Twente. Samen met collega’s kijkt hij naar prestaties, 
organisatie en maatschappelijke ontwikkelingen die 
meerdere winkels raken. Dat maakt zijn werk veelzijdig: 

van dagelijkse aansturing tot meedenken over grotere 
vraagstukken. De betrokkenheid bij de wijk zie je 
ook terug in samenwerkingen. Zo werd er onlangs 
samen met Kruidvat en Incluzio een paasactiviteit 
georganiseerd, waarbij de winkel etenswaren leverde 
voor een lunch en activiteiten voor kinderen. Zulke 
initiatieven passen bij een supermarkt die midden in 
de buurt staat.

De Albert Heijn op het Stroink is daarmee meer dan 
een plek waar boodschappen gekocht worden. Het 
is een werkplek waar jongeren hun eerste stappen 
zetten, een ontmoetingsplek voor buurtbewoners en 
een organisatie die meebeweegt met veranderingen 
in de samenleving. 

vervolg - ‘Albert Heijn Stroink: leerplek, wijnwinkel en schakel in een groter geheel’

Vernieuwde Kinderopvang KOSMO in Stroinkslanden
De kinderopvang van KOSMO in Stroinkslanden 
is helemaal vernieuwd . Kom je kijken? De drie 
vestigingen van KOSMO in de wijk Stroinkslanden 
zijn helemaal vernieuwd en hebben een frisse 
nieuwe inrichting gekregen met warme kleuren, 
speelse vormen en duidelijke speelplekken.

Bij Het Stroink, De Zonnestraaltjes en Het 
Sprookjesbos voelt alles fris, warm en rustig. Een 
plek waar jouw kind kan spelen, ontdekken en 
zichzelf kan zijn. Elke vestiging heeft een eigen 
sfeer. Maar overal herken je het speelse van 
KOSMO. Dat voelt vertrouwd.

Ben je op zoek naar dagopvang (0–4 jaar), 
peuteropvang met voorschoolse educatie (2–4 
jaar) of buitenschoolse opvang (4–13 jaar)? Je 
kind groeit hier op zijn of haar eigen tempo. Met 
aandacht, beweging en ruimte om talenten te 
ontdekken.

Ben je benieuwd hoe het er nu uitziet?
Vraag een rondleiding aan en kom zelf kijken. 
KOSMO laat je graag alles zien.

Voor meer informatie, inschrijven of een rondleiding 
aanvragen kun je terecht op kosmo.nl of bellen 
met: 088-234 7405.

Heerlijke paasbrunch voor de zonnebloemers
De Zonnebloemers van Zuid hadden een heerlijke 
paaslunch bij Intratuin, wederom was dit een succesvolle 
en zeer gezellige bijeenkomst. Mooi te zien hoe simpel 
samenzijn mensen verbindt. 

Op 8 Mei hebben we een muziekmiddag georganiseerd 
bij de Magneet, duo Evergreen komt deze middag voor 
ons optreden. We zien ernaar uit.

Verder kunt u binnenkort weer loten van de Zonnebloem 
kopen voor leuke prijzen. Tevens ondersteunt u daarbij 
onze locale activiteiten. 

En helaas hebben wij nog steeds een deelnemersstop 
vanwege beperkte aanwas van nieuwe vrijwilligers. 
Wilt u een bijdrage leveren in onze gezellige club van 

deelnemers en vrijwilligers…? Meldt u dan bij onze 
voorzitter Marianne Sietsma. 
Mariannesietsema@gmail.com of bel 06-29123703.  

Namens Zonnebloem Enschede Zuid Desire Jansen
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NIEUWS VAN DE WIJKWIJZER

VRAGEN OVER JE
BIJSTANDSUITKERING?
Iedere dinsdagmiddag is Chayenne van de afdeling
Werk en Inkomen van de gemeente bij de
Wijkwijzer: “Ik kan helpen bij vragen over
(bijzondere) bijstand of het doorgeven van een
verandering of vakantie. Maar ook bij het regelen
van zaken waarvoor je met DigiD moet inloggen.
Niet iedereen heeft DigiD. Het is fijn dat ik dan toch
kan helpen.”

JE ZOEKT HULP BIJ JE ADMINISTRATIE OF HEBT
VRAGEN OVER GEZONDER LEVEN. JE HEBT TIJD OVER
EN WIL GRAAG IETS VOOR EEN ANDER DOEN. WAT JE
VRAAG OOK IS, DE WIJKWIJZER HELPT BIJ HET
VINDEN VAN EEN ANTWOORD.

 

 

DIGID
Bij de Wijkwijzer komen ook bewoners van Het
Veldhof, een wooncomplex voor 55-plussers. Eén
van deze bewoners (89 jaar) wist niet hoe hij een
Digid moest aanvragen.

INGEWIKKELDE POST
Carl is vrijwilliger en vertelt: “We kunnen je ook
helpen bij heel lastige brieven. Sommige brieven
zijn zo moeilijk dat we dat helemaal niet raar
vinden.”

En ook niet hoe dat dan werkt als je het eenmaal
hebt. Samen met een vrijwilliger vroeg hij DigiD aan
en kreeg er meteen uitleg bij. 

Maar als je DigiD een tijd niet meer nodig hebt,
vergeet je hoe het werkt. Dus kwam hij weer bij de
Wijkwijzer en heeft weer hulp en uitleg gekregen.
Dat herhaalde zich wel 4 keer. Maar de 5e keer
kwam hij om te zeggen: “Ik weet nu hoe het werkt
hoor, heel hartelijk bedankt voor jullie hulp!” 

SPREEK JE GEEN
NEDERLANDS?
Wij kunnen je toch helpen
“We merken dat veel mensen in onze wijk Arabisch
spreken. Voor hen is het goed om te weten dat wij
hen met een vertaal app toch goed kunnen helpen,”
sluit Carl af. 

Wijkwijzer Stroinkshuis

Bij de Wijkwijzer vind je vrijwilligers,
medewerkers van welzijnsorganisaties en
Wijkteams Enschede.

SCHEIDING
Uit elkaar gaan of scheiden is iets dat veel mensen
overkomt. En dat is een ingrijpende gebeurtenis
voor alle betrokkenen. Er komt veel op je af. En
waar begin je dan? Wat betekent dit voor de
kinderen? En voor je financiën? Hoe zorg je ervoor
dat jullie leven ook na de scheiding zo goed
mogelijk doorgaat? 

Bij de Wijkwijzer krijgen we hier vaak vragen over.
We luisteren eerst naar je verhaal. We weten veel
vragen te beantwoorden en anders helpen we je
zoeken. Er is veel hulp mogelijk in Enschede. Denk
aan een buddy platform of een training voor
kinderen. Ouders kunnen webinars volgen over
scheiden of vragen stellen in een spreekuur van een
familierechtadvocaat. Dus kom gerust langs of kijk
eens op onze website. Scan onderstaande QR code
of ga naar wijkwijzerenschede.nl/ scheiden 

“Wij zijn er om je te helpen. En alles wat we lezen en
bespreken blijft tussen ons. Wij zeggen altijd: Laat
ingewikkelde post niet liggen, maar kom er zo snel
mogelijk mee. Dat geeft je rust.

Wij nemen de tijd om je in alle rust te helpen, maar
je bent ook van harte welkom om alleen een kopje
koffie of thee te komen drinken”.

In de repetitiezaal van het Wilminktheater begint 
Tombola al te leven, lang voordat er één voet in 
de enorme hal van IJsbaan Twente is gezet. Er 
wordt gelachen, koffie gehaald en nog snel iemand 
gezocht. Tegelijk wordt er met precisie gewerkt aan 
een muzikale voorstelling over verlies, verandering 
en de vraag wie er nog mag blijven in een wijk 
die langzaam van karakter verandert. Het gaat 
over mensen die blijven terwijl alles om hen heen 
verdwijnt. Bewoners die niet weg willen, omdat hun 
leven daar zit: hun herinneringen, hun noabers, hun 
gewoontes. Verandering gaat nooit in één klap. Eerst 
vertrekt er iemand, dan nog één, en op een dag denk 
je: was dit niet ooit ónze straat? Die thematiek is in 
Enschede niet onbekend. In wijken als Roombeek, 
Pathmos en Boswinkel zagen bewoners hoe hun 
buurt veranderde. Huizen werden opgeknapt, maar 
vaak ook duurder en ongrijpbaar. De vraag die onder 
Tombola ligt, is daardoor herkenbaar: hoe lang kun je 
nog blijven op een plek die altijd van jou voelde?

Van repetitieruimte naar ijsbaan
De musical wordt gespeeld in de ijsbaan, ingericht 
als tijdelijke theaterzaal. In de repetitieruimte oefent 
ondertussen het koor, bestaande uit amateurs uit 
Enschede, met verschillende achtergronden en 
niveaus. Onder leiding van koorrepetitor Bernie 
Meems wordt er nauwkeurig gewerkt. ‘Ik ben niet 
tevreden als ze alleen de noten kennen,’ zegt Meems. 
‘Het moet zo mooi mogelijk onder de solisten liggen.’ 
Zin voor zin wordt elk lied intensief geoefend met 
kleine correcties en herhalingen. In de repetitieruimte 
is de akoestiek heel anders dan in de immense hal 
van de ijsbaan. Als alle liedjes er goed in zitten, gaan 
de repetities verder in de ijsbaan. Dat wordt nog wel 
even wennen. Het koor werkt straks met headsets 
en monitoren, zodat iedereen individueel versterkt 
wordt.

Mensen van hier
Tussen de repetities zie je vooral mensen: geen 
anoniem koor, maar deelnemers met hun eigen 
verhaal. Christina Wubs doet een deel van de 
voorstellingen mee. ‘Ik doe er een stuk of zeven,’ zegt 
ze. ‘Ik denk dat ik het pas vlak van tevoren spannend 
ga vinden. Nu zijn we gewoon aan het repeteren.’ 
Helen Fiasicaro vertelt: ‘Het is pittig, maar ook erg 
gezellig. Dit is een uitlaatklep. Hartstikke leuk om te 

doen.’ Het typeert de groep: er mag gelachen worden, 
maar er wordt ook geconcentreerd gewerkt.

Een verhaal dat dichtbij komt
Tombola speelt zich af in een wijk waar al veel is 
gesloopt. Verhuiswagens halen de laatste woningen 
leeg. De bewoners die er nog zijn, proberen vast te 
houden aan wat hun thuis was. Aad, gespeeld door 
John Buijsman, staat centraal. Voor hem is vertrekken 
geen praktische keuze, maar een breuk met zijn 
bestaan. Oude bewoners, jongeren, ambtenaren en 
profiteurs kruisen elkaar in een verhaal waarin humor 
en pijn dicht naast elkaar liggen.

Meer dan een voorstelling
Met Tombola kiest Theater Producties Twente voor 
een locatieproductie die verder gaat dan vermaak. 
Door te spelen op IJsbaan Twente krijgt het verhaal 
meer ruimte en directheid, waardoor je als publiek 
midden in de wijk zit.

In de repetitiezaal klinkt het nu nog in losse stemmen 
en aanwijzingen. Maar alles wijst erop dat daar straks 
een voorstelling uit groeit die dicht op de huid zit: 
een verhaal over buurt, verlies en vasthouden. Over 
mensen die er nog zijn en niet zomaar weg willen. 
Met onder anderen John Buijsman, Justus van Dillen, 
Gonca Karasu, Reza Mirjalali, Tom Muller, Zippora 
Peters, Sarah ten Pas en Juul Vrijdag.

Tombola speelt van 14 tot en met 31 mei. Kaarten 
zijn verkrijgbaar via de website van Wilminktheater 
en Muziekcentrum Enschede. - door Robert Frieser

Winnaar lente-fotowedstrijd
In de vorige editie van de wijkkrant stond een oproep 
voor een fotowedstrijd met als thema lente. En de 
winnaar is…. Tromgeroffel: Robert van Dijk.

Robert van Dijk stuurde zelf de onderstaande tekst 
mee met zijn inzending: ‘In de zachte lentezon zweeft 
een hommel sierlijk van bloem tot bloem, op zoek naar 
nectar tussen de fris paarse lavendel. De tuin komt 
tot leven: het groen oogt helder, de lucht voelt licht, 
en alles ademt een nieuw begin. Een klein moment 
van rust en natuurpracht, gevangen op precies het 
juiste moment.` Foto gemaakt in de achtertuin van Het 
Stroink 201. Door Robert van Dijk – Enschede’

We willen alle deelnemers bedanken voor de 
inzendingen. Wilt u ook een keer in de krant? U mag 
altijd kopij inzenden. Als er plek is, komt u wellicht in 
de krant.

Help mee de Aziatische hoornaar te stoppen
De Aziatische hoornaar rukt op in Nederland, en ook 
in Enschede wordt deze invasieve wespensoort 
steeds vaker gezien. Vrijwilligers van de Nederlandse 
Bijenhoudersvereniging (NBV) Enschede zetten zich al 
enkele jaren actief in om nesten op te sporen en te laten 
verwijderen. En u kunt de vrijwilligers daar een handje 
bij helpen!

Bedreiging voor insecten en de lokale biodiversiteit
De Aziatische hoornaar is sinds 2017 in Nederland 
aanwezig en heeft hier vrijwel geen natuurlijke vijanden. 
Daardoor kan de soort zich snel verspreiden. Eén nest kan 
naar schatting tot wel 90.000 insecten per jaar verslinden, 
waaronder bijen, hommels, wespen en vlinders. Dat heeft 
ook gevolgen voor de biodiversiteit in en om Enschede 
en voor vogels die afhankelijk zijn van deze insecten 
als voedsel. In de provincie Overijssel zijn inmiddels 
verschillende opsporingsgroepen van vrijwilligers actief. Zij 
zoeken naar nesten en helpen mee om verdere verspreiding 
te beperken.

Ook in Enschede zijn meerdere nesten gevonden
Afgelopen zomer kwam de wijk Stroinkslanden in het 
nieuws toen vrijwilligers met behulp van een klein zendertje 
op een gevangen hoornaar een nest wisten te vinden bij 
Wolfertlanden. Dat nest kon daarna worden verwijderd. In 
totaal zijn vorig jaar in en rond Enschede ongeveer twintig 
nesten opgespoord en vernietigd. Een nest begint klein. 
In het voorjaar bouwt de koningin eerst een zogenoemd 
embryonest, ongeveer zo groot als een tennisbal. Dat 
zit vaak op een beschutte plek, bijvoorbeeld onder een 
dakrand, in een schuur, carport of veranda. Later in het 
seizoen groeit het volk snel en ontstaat een groter secundair 
nest, meestal hoog in een boom en soms zo groot als een 
skippybal.

Aziatische hoornaar gespot? Meld het
Omdat de Aziatische hoornaar zich verder lijkt te 
verspreiden, vragen de vrijwilligers van NBV-Enschede 
inwoners om extra alert te zijn. Hoe eerder een nest wordt 
ontdekt, hoe groter de kans dat het op tijd kan worden 

verwijderd. Ziet u een grote wesp die lijkt op een hoornaar? 
Of ontdekt u mogelijk een nest? Maak dan bij voorkeur een 
foto en meld de waarneming via waarneming.nl. U kunt ook 
contact opnemen met de regionale initiatiefgroep via ah-
enschede@proton.me.

Belangrijk: verstoor en bestrijdt een nest niet zelf!
Met meldingen van inwoners kunnen vrijwilligers en 
specialisten snel in actie komen. Samen kunnen we de 
verspreiding van de Aziatische hoornaar beperken en onze 
insecten en biodiversiteit beschermen. Scan onderstaande 
QR-code of kijk op: www.bijenhouders.nl/themas/aziatische-
hoornaar/ voor meer informatie.

In de repetitiezaal groeit Tombola van wijkverhaal naar 
voorstelling

Van maandag 4 mei t/m vrijdag 8 mei legt de aannemer 
de laatste hand aan de Geessinkweg, het deel tussen de 
rotonde en de Herikebrink (bij het bebouwde kombord).   

In 5 dagen wordt de coating aangebracht op de straat 
en het fietspad. Daarom is de straat dicht voor zowel 
auto’s als fietsers. Dit werk kan alleen uitgevoerd 
worden als het droog is. Bij slecht weer gaan de 
werkzaamheden dus niet door. Let op: de bus rijdt in 
deze week niet over dit deel van de Geessinkweg. 
De voetbalclubs zijn wel bereikbaar vanaf de rotonde.  
Verder is dit deel van de Geessinkweg klaar! De straat is 
nu 30 kilometer per uur, en het groen en de bomen zijn 
geplant.

Deel Geessinkweg nog 5 dagen 
dicht voor aanbrengen coating
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Leergeld Enschede helpt, ook met een nieuwe bril   
Leergeld Enschede ondersteunt kinderen tot en met 
17 jaar uit gezinnen met geldzorgen. Wij vinden het 
belangrijk dat elk kind kan meedoen, ook als er thuis 
weinig geld is. Daarom helpen we met bijvoorbeeld een 
fiets, schoolspullen, zwemles of een lidmaatschap van 
een sportvereniging. Samen met onze partners bieden 
we ook regelmatig leuke activiteiten aan. 

Een bril is belangrijk
Goed kunnen zien is heel belangrijk, zeker op school. 
Steeds vaker merken we dat kinderen niet goed kunnen 
lezen wat er op het bord staat. Zonder een goede bril 
kunnen zij achterop raken, hoofdpijn krijgen of zich minder 
goed concentreren. Wist je dat je bij Leergeld Enschede 
ook een vergoeding voor een bril kunt aanvragen?

Hoe vraag je hulp aan?
1.	 Heeft jouw kind een bril nodig of iets anders? 
2.	 Doe een aanvraag bij Leergeld Enschede, dit 

kan telefonisch, per e-mail of via http://www.
leergeldenschede.nl.

3.	 Wij kijken dan of we je kunnen helpen.

Voor wie is Leergeld Enschede?
Wij helpen gezinnen in Enschede met een netto 
maandinkomen tot:
•	 € 1.598 voor een eenoudergezin
•	 € 2.283 voor een tweeoudergezin
Dit kan inkomen uit werk of een uitkering zijn. Ook 
ondernemers die tijdelijk minder verdienen, kunnen in 
aanmerking komen. 
Meer weten of direct hulp vragen? 
Kijk op http://www.leergeldenschede.nl of neem contact 
op:
•	 Telefoon: 053 203 4019 (ma t/m do, 9.00 - 12.00 uur)
•	 E-mail: aanvragen@leergeldenschede.nl
Of kom langs tijdens de inloop op woensdag van 13.30 
- 15.30 uur in De Vlecht, Haaksbergerstraat 153. 

Leerlingen Bonhoeffer leren bij Herenboeren over biodiversiteit
Acht tweede klassen van het Bonhoeffer College 
brachten maandag 20 april een bezoek aan 
Herenboeren Usseler Es in het kader van een 
educatieproject over duurzame landbouw. Voor de 
leerlingen was de excursie een onderdeel van hun 
biologielessen. 

“We namen de leerlingen mee langs verschillende 
onderdelen van de boerderij. We vertelden hoe 
we groentes telen zonder gebruik van chemische 
bestrijdingsmiddelen en kunstmest. We lieten onze 
kassen, onze boomgaard, de watervoorziening 
en natuurlijk de Lakenvelder koeien zien”, aldus 
Erik Schutten van de nieuwe educatiegroep van 
Herenboeren Usseler Es. De leerlingen gingen ook zelf 
op de boerderij aan de slag met opdrachten. “Doel is 

dat de leerlingen zien waar het voedsel vandaan komt 
en kennis maken met duurzame landbouw. Zo dragen 
we bij aan bewustwording rond natuur, voedsel en 
biodiversiteit,” aldus Schutten.

Bij Herenboeren Usseler Es aan de rand van 
Enschede runnen 250 gezinnen, onder aanvoering 
van twee boeren, een gemengde boerderij. Voor 
geïnteresseerden is er op zaterdag 2 mei een 
informatiebijeenkomst met rondleiding van 10 tot 12.30 
uur. 

Meer informatie: www.usseleres.herenboeren.nl
Bereikbaarheid herenboerderij: Via de Usselerrondweg/
Willemsbeekweg (ter hoogte van bosbessenkwekerij 
La Française) en dan over het zandpad naar de schuur. 

Auto parkeren op parkeerplaats tegenover de Usseler 
School. 

Lezing Mantelzorg: “Hoe kun je helpen?” op dinsdag 28 april
Zorg jij voor iemand in je omgeving? Dan is deze 
lezing bij Stichting 55+ iets voor jou. Maar ook als 
dat (nog) niet het geval is dan is het verhaal van 
Fabiola Heupink en Hacer Bircan van M-pact een 
aanrader. Het leert ons naar elkaar te kijken en op 
elkaar te letten. Leden en niet-leden zijn welkom

Breng je regelmatig boodschappen voor een buur? Help 
je een familielid met administratie? Ga je vaak mee naar 
afspraken of ben je er gewoon altijd voor iemand die het 
moeilijk heeft? Dan kan het goed zijn dat jij mantelzorger 
bent – ook als je dat zelf niet zo noemt.

Veel mensen zien wat ze doen als ‘gewoon helpen’. Iets 
wat je doet uit liefde, betrokkenheid of omdat het vanzelf 
zo is gegroeid. Maar wanneer je structureel voor iemand 
zorgt die ziek is, een beperking heeft of extra hulp nodig 

heeft, spreken we van mantelzorg. Tijdens deze lezing 
ontdek je wat mantelzorg precies is en wanneer iets 
onder mantelzorg valt. Je krijgt herkenbare voorbeelden 
en praktische uitleg, zodat je beter kunt inschatten of 
dit ook op jou van toepassing is. Ook voor mensen die 
geen mantelzorger zijn is het goed om de signalen te 
herkennen bij anderen. Vaak kan een beetje hulp veel 
goed doen voor mantelzorgers en voor de mensen 
waarvoor zij zorgen.

Fabiola is coördinator 
mantelzorgvrijwilligers 
bij M-Pact. Zij 
geeft aan welke 
ondersteuning er 
bestaat. Want veel 
mantelzorgers weten 

niet dat er hulp beschikbaar is – terwijl die juist kan 
zorgen voor meer rust en balans. Je hoeft het namelijk 
niet allemaal alleen te doen.

Herken je jezelf een beetje in deze situaties? Of twijfel 
je of dit over jou gaat? Of wil je meer over mantelzorg 
weten: dan nodigen we je van harte uit om te komen 
luisteren. Je gaat naar huis met meer inzicht, herkenning 
en misschien wel een nieuwe kijk op je omgeving.

Wat: Lezing Mantelzorg: “Hoe kun je helpen?”  door 
Fabiola Heupink en Hacer Bircan
Waar: bij Stichting 55+,’t Pluspunt, Schuttersveld 17 
Wanneer: Dinsdag 28 april van 10.00- 11.30 uur (zaal 
open om 9.30 uur) 
Kosten: € 4.- (inclusief koffie/thee in de pauze)
Toegang: Voor leden en niet-leden

Beste Enschedeërs,
Met trots en een groot gevoel van verantwoordelijkheid 
deel ik dat ik ben toegetreden tot het bestuur van Stichting 
Present.
 
Stichting Present is een landelijke organisatie die iets 
bijzonders doet: ze verbindt mensen die willen helpen 
met mensen die hulp nodig hebben. Geen ingewikkelde 
trajecten, maar concrete, praktische hulp die direct verschil 
maakt. Denk aan het opknappen van een woning bij iemand 
die dat zelf niet kan, het verhuizen van een gezin dat in een 
moeilijke situatie zit, het ondersteunen van mensen die zich 
eenzaam voelen, of simpelweg een luisterend oor bieden. 
Het zijn kleine én grote gebaren die samen zorgen voor iets 
heel krachtigs: echte aandacht en directe impact.

En juist dat spreekt mij zo enorm aan.
 
Al jaren zet ik mij in voor onze stad via initiatieven zoals 
de Tunnelwacht, WijkWacht2.0 Enschede, Kartrekkers 
van Eanske, Stichting Twentsche Kartrekkers, Enschede 
Schoon en Warm Hart Maaltijden. Stuk voor stuk 
initiatieven waarin we niet langs de zijlijn blijven staan, 
maar daadwerkelijk iets dóen. Waar hulp niet blijft hangen 
in plannen, maar zichtbaar en voelbaar wordt in de straat, 
in de wijk, bij mensen thuis.
Hulp die direct effect heeft.
Aandacht die meteen respons geeft.
Maar vandaag wil ik vooral stilstaan bij de mensen die dit 
allemaal mogelijk maken: de vrijwilligers.
  De mensen die er gewoon zijn. Die hun tijd vrijmaken 
na een drukke werkdag. Die hun handen uit de mouwen 

steken zonder iets terug te verwachten. Die aanbellen bij 
iemand die ze nog nooit hebben ontmoet, en toch meteen 
het verschil maken. Vrijwilligers zijn de stille kracht van 
onze samenleving.

Ze vragen niet om aandacht, maar verdienen die meer dan 
wie ook.
Zij zijn het die een huis weer een thuis maken.
Zij zijn het die een glimlach terugbrengen.
Zij zijn het die laten zien dat niemand er alleen voor staat.
 
In een tijd waarin we vaak denken dat alles groots en 
meeslepend moet zijn om impact te hebben, laten zij juist 
zien dat het anders kan. Dat échte verandering begint met 
iets kleins. Met tijd. Met aandacht. Met er simpelweg zijn 
voor een ander.
 
En misschien nog wel het mooiste: iedereen kan dit.
 Je hoeft geen ervaring te hebben.
Je hoeft geen expert te zijn.
Je hoeft alleen de wil te hebben om iets te betekenen.
 
Dus voel je ergens een connectie?
Met mensen, met een buurt, met een initiatief?
Sluit je aan. Waar dan ook. Op jouw manier.
Want of je nu één keer helpt of structureel betrokken raakt, 
jouw inzet doet ertoe. Meer dan je misschien denkt.
Onze samenleving wordt niet alleen gebouwd door 
systemen of organisaties.
Die wordt gedragen door mensen. Door jou. Door ons.
 Dus daarom mijn vraag aan jou:

Doe je mee?
Hartelijke groet,

Cemal Dogan, Vader, Enschedeer, Vrijwilliger, FC Twente 
Supporter
Tel: +31619743580

Hallo muzikaal talent!

Ook dit jaar organiseren we weer de Muzieknacht 
tijdens de Week van de Amateurkunst in Enschede. 
Deze vindt plaats op woensdag 17 juni. We willen die 
avond zoveel mogelijk muzikaal talent uit Enschede 
een podium bieden op één van de locaties in de stad.

Vorig jaar hebben jullie ook meegedaan, of is er contact 
geweest over mogelijke deelname. Willen jullie dit jaar 
ook meedoen? Laat het mij vooral weten!  Stuur me 
een mailtje naar muzieknacht@wakenschede.nl met de 
volgende gegevens:
Naam act
Naam contactpersoon

Telefoonnummer
Hoeveel personen
Genre
We kijken hoe we jullie muziek in het programma 
kunnen passen. Ik hoor het graag!
Janneke Vaneker
Coördinator WAK muzieknacht Enschede

Theater gratis voor kinderen en jongeren tot 18 jaar
Wilminktheater en Muziekcentrum Enschede zet een 
nieuwe stap om theater toegankelijker te maken. 
In theaterseizoen 2026/2027 start het theater met 
een pilot waarbij geselecteerde voorstellingen 
voor kinderen en jongeren tot en met 18 jaar gratis 
toegankelijk zijn.

Met deze regeling wil het theater de drempel naar 
live cultuur verlagen en een nieuwe generatie 
theaterliefhebbers bereiken.

Rumoer maak je samen
De pilot wordt gepresenteerd onder de campagne 
RUMOER MAAK JE SAMEN. Met deze campagne 
geeft Wilminktheater en Muziekcentrum Enschede 
symbolisch de sleutel van het theater aan kinderen 
en jongeren: zij krijgen de ruimte om het theater te 
ontdekken, te beleven en er hun eigen rumoer te 
maken. RUMOER MAAK JE SAMEN onderstreept de 
ambitie om theater een vanzelfsprekend onderdeel te 
maken van de jeugd in Enschede en de regio.

Primeur tijdens het RUMOER Festival
Nog vóór de start van het nieuwe seizoen wordt de 
regeling voor het eerst getest tijdens het RUMOER 
Festival. Van 1 tot en met 3 mei in De Kleine Willem 
kunnen kinderen en jongeren tot en met 18 jaar gratis 
naar de voorstellingen.

Op het programma staan onder andere Just Press Play 
(4+), Peter Pan (5+) en Buurvrouw en Buurvrouw (3+). 
Het festival fungeert daarmee als officiële testperiode 
van de nieuwe pilot.

Volwassenen betalen een toegangsprijs van €12,50. 
Per vier kinderen is minimaal één betalende volwassene 
als begeleiding vereist. Zowel kinderen als volwassenen 
dienen vooraf een geldig entreebewijs te reserveren. 

Mogelijk gemaakt door de Vrienden van 
Wilminktheater en Muziekcentrum Enschede
De gratis toegang voor jongeren wordt mogelijk 
gemaakt dankzij financiële steun van de Vrienden van 
Wilminktheater en Muziekcentrum Enschede via het 
Jeugdtheaterfonds. Met hun bijdrage kunnen kinderen 
en jongeren in de regio kennismaken met theater, 
zonder dat kosten een belemmering vormen.

Theater als vanzelfsprekend onderdeel van de jeugd
Met deze pilot wil Wilminktheater en Muziekcentrum 
Enschede theaterbezoek een vanzelfsprekend 
onderdeel maken van de jeugd in Enschede en 
omgeving. Het initiatief sluit aan bij de bredere ambitie 
om kunst en cultuur toegankelijk, bereikbaar en inclusief 
te maken voor iedereen in de regio.

Meer informatie over het 
RUMOER Festival en het 
reserveren van tickets is te 
vinden op www.wilminktheater.nl

WAK

Doe mee met het grootse zangspektakel The Public Domain!
De Nederlandse Reisopera is op zoek naar 
amateurzangers voor de eerste Enschede-editie 
van The Public Domain. Een a capella zangwerk 
geschreven door componist David Lang. Het stuk is 
al met succes uitgevoerd in o.a. New York, Londen, 
Berlijn, Amsterdam en Hannover. Op 14 juni wordt het 
stuk voor het eerst uitgevoerd in Enschede bij Kunst in 
het Volkspark. Zangliefhebbers kunnen zich tot 1 mei 
(gratis) aanmelden voor het project. Dat kan individueel 
of als koor, via het formulier in deze link.

The Public Domain
Op zondag 14 juni organiseert de Reisopera de eerste 
editie van The Public Domain in Enschede bij Kunst in 
het Volkspark. Dit is een compositie van David Lang 
voor honderden (amateur)zangers. De deelnemers 
zingen in de openbare ruimte over wat ze met elkaar 
delen en wat ze met elkaar verbindt. Zangervaring is niet 
nodig: iedereen die houdt van zingen, kan meedoen. 

De teksten voor The Public Domain zijn ontstaan door 
online zoekmachines vragen te stellen als: wat brengt 
mensen samen? Wat is het dat we allemaal delen? De 
componist

maakte een selectie uit de antwoorden die hij kreeg 
van de zoekmachines en riep The Public Domain in 
het leven. Componist David Lang: “Ik zie dit werk als 
een bijna utopische activiteit – een experiment om een 
betere wereld te creëren.” In tijden waarin iedereen 
constant met elkaar verbonden is via social media, 
lijken mensen zich steeds meer af te sluiten voor wat 
er om hen heen gebeurt. Met dit werk roept David 
Lang op om juist de verbinding aan te gaan, zowel 
voor deelnemers als het publiek. Enschede-editie in 
vijf talen Tot nu toe is het werk steeds in het Engels 
of het Duits uitgevoerd. Omdat Enschede een stad is 
met veel nationaliteiten, hebben wij componist David 
Lang gevraagd of wij het stuk in vijf talen mogen 
uitvoeren. Wat betekent dat wij - met de deelnemers – 
gaan werken aan vier nieuwe vertalingen! David Lang 
reageerde enthousiast: ”Dat sluit heel goed aan bij de 
bedoeling van het stuk.”

Lokale dirigenten
Resy Weernink is de hoofddirigent van het project. 
De grote groep zangers wordt onderverdeeld in vijf 
groepen. Deze worden begeleid door vijf andere top 

dirigenten uit de regio. Dit zijn Diet Gerritsen, Frank 
Deiman, Paul Kempers, Bente Hof en Rogier Ijmker.
Deze vijf koren die samen The Public Domain vormen 
krijgen ook nog aansturing van een aantal zangers 
uit het beroepskoor Consensus Vocalis. Theater 
Oostpool - regisseur Char Li Chung The Public Domain 
wordt geregisseerd door Char Li Chung van Theater 
Oostpool. Hij zal ervoor zorgen dat de vijf verschillende 
koren samen een harmonieus geheel vormen.

Char Li Chung                                       Resy Weernink

Aftrap op zaterdag 11 april
Op zaterdag 11 april wordt het project gezamenlijk 
afgetrapt! Iedereen die meedoet is
hierbij welkom.
Datum: Zaterdag 11 april
Tijd: 11:00 tot 13:00
Locatie: Nederlandse Reisopera, Hoge Bothofstraat 
43a Enschede
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06-43403707 www.podoservices.nl

Maak makkelijk en snel uw
afspraak online, via Whatsapp of

bel ons!

Kleinschalig, waar
persoonlijke aandacht

voorop staat. 

Waarmee kunnen wij helpen?

Klachten aan voet, knie, heup, lage rug

Echografie

Actieve stabiliteitstrainingen

Kinderpodotherapie

Valpreventie

Ingegroeide teennagels

Medische voetzorg

Geen 
verwijzing 

nodig!

Behandelingen

Podotherapeutische zolen

Schoenadvies en aanpassingen

Voetoefeningen

Nagelbeugels

Ortheses

Medische voetbehandelingen

Tijdelijke therapieen

Aangesloten bij de NvVP en het
Kwaliteitsregister Paramedici

Veldhoflanden 86 Moutlaan 2

Jouw toekomst in de zorg

Kom langs voor een kop koffie en een goed gesprek over
werken of leren bij de Posten. We staan elke woensdag van
10.00 tot 11.00 uur voor je klaar.

Adres: De Posten 135, Enschede (meld je bij de receptie)

Bakkie & Baan

www.werkenbijdeposten.nl

Jouw droom,
zwangerschap 
en geboorte...
Wij zijn, sinds 2004, een hecht team van vier verloskundigen met als doel
een ‘gewoon bijzonder‘ persoonlijke begeleiding voor je zwangerschap,
bevalling en kraamtijd. Wij proberen zoveel mogelijk aan de individuele
wensen tegemoet te komen en hopen daarmee dat je positief kunt
terugkijken op een bijzondere tijd.

  476 21 22. Ons adres is Bleekhofstraat 351, 7543 EH Enschede.Bel ons voor een afspraak: 053 - 
Of check onze site voor meer informatie: verloskundigenpraktijkenschede.nl.

SamenSamen
Vertrouwd dichtbij.

vredehof.nl 
bel 088 – 1198 200

Vrouwenwandeling door Enschede
SIVE, intercultureel vrouwencentrum van Alifa en 
Concordia ontwikkelden samen een Inspirerende 
wandelroute waarbij je langs plekken in de binnenstad 
van Enschede loopt waar vrouwen – toen en nu – in 
Enschede het verschil maakten.  Zij werken samen met de 
Stadsgidsen Enschede.

Van vrijdag 10 april t/m vrijdag 26 juni kan je op 
verschillende tijden weer de vrouwenwandeling lopen 
door het centrum van Enschede. In een wandeling van 1,5 
tot 2 uur nemen (stads)gidsen je mee langs plekken waar 
vrouwen hun stempel hebben gedrukt op de stad. En dat 
nog steeds doen. Onderweg ontdek je nieuwe kanten van 

de stad en hoor je inspirerende verhalen Zoals de verhalen 
van stadsbeiaardier Esther Schopman - zij is sinds 2018 
actief als stadsbeiaardier van Enschede, Bets Holst, de 
eerste vrouwelijke apotheker van Enschede,  en  Mary 
Michon-Ketel, vooruitstrevend directrice van de 
Volksuniversiteit.

Er is twee keer per maand een wandeling, die steeds op 
een ander tijdstip start. De wandeling start bij de ingang 
van de bibliotheek aan de Pijpenstraat 15 in Enschede en 
eindigt bij Concordia aan de Langestraat. Kosten € 2,50 
per persoon en betaling contant en gepast aan de gids. 

Opgeven verplicht, via: sive@alifa.nl
Geef je op voor een van de volgende data:
Vrijdag 24 april 11.00 - 15.00 uur
Woensdag 6 mei  13.30 - 15.00 uur
Vrijdag 29 mei 11.00 - 13.00 uur
Woensdag 10 juni 13.30 - 15.00 uur
Vrijdag 26 juni  11.00 - 13.00 uur

Voor meer informatie
Ebelien van Rugge, vrijwilligster SIVE
Mail: sive@alifa.nl
Alifa: 053-4801200

Van 26 tot en met 31 januari 2026 collecteerden 
ongeveer 19.000 vrijwilligers van de Hersenstichting 
voor meer hersenonderzoek. In de gemeente 
Enschede is € 19.707 opgehaald. We zijn erg trots 
op al onze vrijwilligers en gulle gevers en bedanken 
hen namens de 4 miljoen Nederlanders met een 
hersenaandoening.

Met deze mooie opbrengst financieren wij onderzoek 
en innovaties, geven we voorlichting en zetten we 

het belang van onze hersenen overal op de agenda.
Al meer dan 4 miljoen Nederlanders hebben een 
hersenaandoening. Hersenaandoeningen zijn hard 
op weg om de grootste ziekte van Nederland te 
worden. Dat mogen we niet laten gebeuren. Want een 
hersenaandoening zet je leven en dat van naasten 
volledig op z’n kop. Daarom willen we dat iedereen 
zoveel mogelijk uit het leven kan halen. Heb je de 
collecteweek gemist? Je kunt je gift ook overmaken 
op rekeningnummer: NL18 INGB 0000 000 860 

t.n.v. Hersenstichting, Den Haag of doneren via 
hersenstichting.nl. 

Hier vind je ook meer informatie over het werk van de 
Hersenstichting.

De Hersenstichting bedankt alle gulle gevers en vrijwilligers

Speel je piano? Of een ander instrument om een koor 
te begeleiden? Met een groepje vrijwilligers bezorg 
je onze bewoners een mooie ochtend met muziek en 
gezelligheid. 

Er wordt iedere week vol enthousiasme meegezongen 
door de bewoners. Het koor is iedere dinsdagochtend, 
van 10:00 uur (aanvang iets eerder) tot 11:30 uur. 
Interesse? Neem contact op via vrijwilligers@
deposten.nl of via ons algemene telefoonnummer 053 
– 4753 753.

Wonen op toplocatie in Enschede! 

Op zoek naar een moderne  en geheel
nieuwe studio op loopafstand van het
centrum van Enschede? Dit is je kans!

 Eigen badkamer en keuken
 Volledig gemeubileerd
 Perfecte ligging nabij centrum Enschede
 en t.o.v. openbaar vervoer
 Huurtoeslag mogelijk

Contactgegevens

+31 (0) 6 45 89 56 59

info@fortempm.nl

www.fortempm.nl

WELKOM IN
MACANDRA

INTERESSE?INTERESSE?INTERESSE?

Emmastraat 210
7513 BH  Enschede

Vrijwilligers vacature de 
Posten



April 2026 pagina 10EnschedeZuidEnschedeZuid

Samen maken wij de samenleving 

als geheel nóg mooier. Met hart 

voor mens en natuur. Wij zouden 

niet anders willen, want wij zijn 

Humankind. 

www.humankind.nl

Optimale 
ontwikkeling 
voor ieder
kind.

Diner, feestje of 
gewoon een lekkere borrel?

info@deburenboekelo.nlwww.deburenboekelo.nl

Alle Cars & New Star jeans 
2e voor de helft van de prijs

FBO
Fashion Brand

Outlet

Winkelcentrum Het Stroink | Veldhoflanden 11 | 7542 LA Enschede

Alles van PME Legend
10% extra kassakorting!

Cars spijkerbroeken 
2e broek voor de helft van de prijs!

Jack & Jones T-shirts 2XL tot 8XL
1 stuk €10.- en 2 stuks voor €15.-

Maandag gesloten
Dinsdag 11:00 - 18:00

Woensdag 11:00 - 18:00
Donderdag 11:00 - 18:00

Vrijdag 11:00 - 18:00
Zaterdag 11:00 - 17:00

Zondag gesloten

C o l u m nZitten in je eigen bubbel..
Er kwam een melding binnen van buren A die erg 
veel geluidsoverlast ervaarden van buren B. Dit was 
een gezin met kinderen in de tienerleeftijd waarbij 
buren A zich aan allerlei geluiden ergerden.

De twee gezinnen woonden al jaren naast elkaar op 
dezelfde galerij en op een punt over het geluid was 
de relatie erg verstoord geraakt.

Er was veel ergernis over de kinderen. Zo stoorden 
de buren zich aan praatgeluiden op het balkon in de 
zomer na 21.30 uur en werd er op de muren geslagen 
als er last van geluid was. De situatie was inmiddels 

behoorlijk uit de hand gelopen en daar zaten beide 
buren erg mee. Er kwam een bemiddelingsgesprek. 
In een bemiddelingsgesprek gaat het erom dat je 
naar elkaar luistert en probeert om samen iets aan 
de ontstane situatie te doen.

Geen geluid na 22.00 ‘s avonds (ook in de 
weekenden) èn in huis stil zijn, dit was de wens van 
buren A. Naar de andere kant werd niet geluisterd. 
Waar het eigenlijk op neerkwam was dat buren A 
graag zouden zien dat buren B hun leven leidden 
zoals dat voor A wenselijk was. Dit was een nogal 
onrealistische kijk op de situatie en daardoor werd 

deze zaak zeer lastig. Buren A luisterden niet naar 
de ander, hoorden niet wat anderen zeiden en bleven 
alles op zichzelf betrekken op een niet al te prettige 
manier. In deze zaak was het voor bemiddelaars dan 
ook een grote uitdaging om de buren weer op de 
goede weg te zetten. Want daar zijn er altijd twee 
voor nodig.

Uiteindelijk is er toch geprobeerd om een aantal 
afspraken te maken. Voor alle betrokkenen bij dit 
gesprek was het een lastige avond…

Buurtbemiddeling

Marktbezoek burgemeester Bleker in Enschede Zuid
Altijd al een praatje willen maken met de burgemeester? 
Heb je een vraag aan hem? Wil je iets aan hem 
kwijt? Burgemeester Roelof Bleker ontmoet je graag 
op een van zijn bezoeken aan weekmarkten in onze 
gemeente. De komende maanden doet hij meerdere 
markten aan, te beginnen op donderdag 7 mei van 
9.30 tot 11.00 uur in de Wesselerbrink en op dinsdag 
19 mei van 14.30 tot 16.00 uur op het Van Heekplein. 
Als vervolg op zijn eerdere bezoeken aan winkelcentra 
afgelopen winterperiode.

De locaties en tijdstippen op een rij:

Enschede Zuid
Donderdag 7 mei van 9.30 – 11.00 uur - Wesselerbrink
Dinsdag 19 mei van 14.30 – 16.00 uur - Van Heekplein

Volg de burgemeester via 
www.linkedin.com/in/roelofbleker 
www.facebook.com/burgemeesterroelofbleker
www.instagram.com/burgemeester_enschede

Vragen over belastingaangifte en toeslagen? Bezoek 
dan het gratis belastingspreekuur in de Bibliotheek 
Enschede Centrale, - Zuid of - Glanerbrug. 

Voor wie is het Belastingspreekuur?
Het spreekuur is bedoeld voor particulieren met een 
eenvoudige aangifte en een inkomen binnen de 
grenzen van de huur- of zorgtoeslag. Je hebt hiervoor 
een DigiD nodig. Ook als je geen lid bent van de 
Bibliotheek staan onze medewerkers voor je klaar.

Aanmelden?
Het is nodig om een afspraak te maken. Dat kan via 
cursus@bibliotheekenschede.nl of telefoonnummer 
053-4804804. Kijk voor de beschikbare data alvast in 
onderstaand schema. Het tijdstip wordt in onderling 

overleg bepaalt. Voor inhoudelijke vragen over de 
aangifte kun je ook zelf contact opnemen met de 
Belastingtelefoon. Bel hiervoor gratis 0800 - 0543.

Hulp van de Belastingdienst zelf
Heb je liever hulp van de Belastingdienst 
zelf? Dan kun je een afspraak maken bij het 
belastingkantoor. Dit kan eenvoudig online via de 
site van de Belastingdienst. Kom je er niet uit? Het 
Informatiepunt Digitale Overheid in de Bibliotheek 
helpt je graag met het maken van deze afspraak. Let 
op: vanwege privacyredenen kan dit niet telefonisch. 
Kom dus langs tijdens de openingstijden van het 
Informatiepunt. Het spreekuur wordt verzorgd door 
diverse maatschappelijke partners in samenwerking 
met de Bibliotheek Enschede.

•	 Vrijdag 24 april 2026 – Bibliotheek Enschede Zuid
•	 Donderdag 30 april 2026 – Bibliotheek Enschede 

Centrale
•	 Maandag 4 mei 2026 – Bibliotheek Enschede Zuid
•	 Donderdag 7 mei 2026 – Bibliotheek Enschede 

Centrale
•	 Maandag 11 mei 2026 – Bibliotheek Enschede Zuid
•	 Maandag 18 mei 2026 – Bibliotheek Enschede Zuid
•	 Donderdag 21 mei 2026 – Bibliotheek Enschede 

Centrale
•	 Donderdag 28 mei 2026 – Bibliotheek Enschede 

Centrale
•	 Maandag 8 juni 2026 – Bibliotheek Enschede Zuid
•	 Donderdag 11 juni 2026 – Bibliotheek Enschede 

Centrale
•	 Maandag 22 juni 2026 – Bibliotheek Enschede Zuid

Belastingspreekuur

Veilig Verkeer Nederland (VVN) organiseert 
in samenwerking met de gemeente Enschede 
een VVN Opfriscursus Auto in Enschede voor 
automobilisten van 65 jaar en ouder. Tijdens twee 
informele bijeenkomsten gaan deelnemers met een 
cursusleider en elkaar in gesprek over verkeersregels 
en -gedrag. De cursus wordt uitgevoerd op verzoek 
van de gemeente Enschede. De cursus vindt plaats op 
dinsdag 2 juni en dinsdag 9 juni 2026 van 10.00 – 12.00 
uur bij: De Zuiderspeeltuin, Kuipersdijk 83, 7512 CB in 
Enschede. Deelname is gratis. Vooraf aanmelden is 
nodig. U wordt op beide dagen verwacht.

De auto biedt veel vrijheid. U kunt makkelijk zelf 
boodschappen doen, vrienden en familie bezoeken of op 
vakantie. Als u autorijdt wilt u dat dus waarschijnlijk zo lang 
mogelijk blijven doen. Natuurlijk hebben automobilisten 
al kilometers ervaring in het verkeer. Toch blijft er altijd 

wat te leren.  Voor veel automobilisten is het al lang 
geleden dat ze zich voor het laatst in de verkeersregels 
hebben verdiept. Ook kunnen fysieke vaardigheden 
veranderen naarmate u ouder wordt. Zoals zicht, gehoor 
en reactievermogen. Dit kan invloed hebben op de 
verkeersdeelname. Het is belangrijk om hier af en toe bij 
stil te staan. Veilig Verkeer Nederland (VVN) helpt graag 
met de informele VVN Opfriscursus Auto.

VVN Opfriscursus Auto
Deze cursus bestaat uit twee leerzame en leuke 
bijeenkomsten van maximaal twee uur, inclusief pauze. 

Deelnemers worden op beide dagen verwacht. Samen 
met andere deelnemers frissen automobilisten de 
verkeerskennis op. Naast actuele verkeerstheorie worden 
fysieke veranderingen en de invloed die dit heeft op het 
rijgedrag bespreekbaar gemaakt. Aanvullend is het 
mogelijk een praktijkrit te doen in de eigen auto en advies 
te ontvangen over de rijstijl. Deelname aan de praktijkrit 
is niet verplicht en het is geen examen. Wel verbeteren 
deelnemers de kennis over de verkeersregels en krijgen 
zij inzicht in het eigen verkeersgedrag. 

Aanmelden
Geïnteresseerden kunnen zich aanmelden via www.
vvn/opfriscursussen of door een e-mail te sturen naar 
steunpuntoost@vvn.nl o.v.v. VVN Opfriscursus Enschede. 
Vermeld daarbij uw naam, adres, geboortedatum en 
telefoonnummer. Deelnemers ontvangen één week voor 
aanvang van de cursus een bevestigingsbrief. 

Veilig Verkeer Nederland organiseert VVN Opfriscursus Auto in Enschede

Pinksterfestival en Zoutpop Boekelo op maandag 25 mei 2026
Op 2e Pinksterdag - dit jaar maandag 25 mei –  van 11:00 
tot 17:00 staat Boekelo weer in het teken van gezelligheid, 
de rommelmarkt, live muziek, kramen met allerlei leuks en 
lekkers  om te shoppen, vermaak voor de kinderen, en 
natuurlijk  is de lokale horeca in Boekelo er voor een 
drankje en hapje.

Lijkt het je leuk om ook deel te nemen aan dit festival 
met een kraam, als lokale ondernemer, creatieveling, 
vereniging of andere initiatieven dan is dit de plek om 

zichtbaar te zijn en bij te dragen aan de levendigheid 
van ons dorp. Via  ondernemendboekelo.nl  kun je je 
aanmelden. Terug van weggeweest is Zoutpop tijdens 
het Pinksterfestival. Het muzikale programma begint om 
12:00 uur. Op het Cor Timmer Podium op het Carillonplein 
spelen vanaf 12:30 bands met toegankelijke covers en 
eigen werk. Na 45 minuten gaan we weer verder op het 
Bert Radstaake Podium bij het spoor met de volgende 
act. De stijl op dit podium gaat meer richting singer-
songwriter, semi-akoestische acts en jazz. Hier speelt een 

act een half uur. Daarna weer verder op het Carillonplein. 
Het programma duurt tot 18.00 uur. Zoutpop was tot 10 
jaar geleden een Boekelose traditie, een festival waar 
muziek-liefhebbers uit de hele regio naar toe kwamen. 
Een fantastische aanvulling weer op het Pinksterfestival 
(zoutpop.nl). Kortom, zet de datum alvast in je agenda en 
zorg dat je erbij bent. Samen maken we er een prachtig 
Pinksterfestival van! 

Hartelijke groet namens de commissie.



Hallo, vandaag ga ik het hebben over de 2e wereldoorlog en de lessen die we hebben in groep 7. Laten we het eerst over de 2e 

wereldoorlog hebben. Ik vind het zelf een heel leuk vak.

De meeste delen deze mening wat ook heel interessant is we leren er veel over. We hebben het over de joden en Adolf Hitler, de 

kampen en nog veel meer. We kijken ook nog 13 in de oorlog, wat ik ook heel leuk vind. 

Verder hebben we dus ook nog les taal, speling, rekenen, lezen, gym.

Met taal maken we een sportverslag. Met speling hebben we verschillende dingen herhaling dictees en nog veel meer. Met rekenen 

hebben we net een toets gehad. Met lezen hebben we maatjes lezen dat is voor groep 7 en 8.

Groep 7 2026

Groep 5/6 van basisschool het stroink zit nooit stil! In onze klas  bruist het 
van de ideeën, het lachen én het puzzelen. Want als er één ding is waar 
wij dol op zijn, dan zijn het wel puzzels en  spelletjes.

Speciaal voor de lezers van de wijkkrant hebben wij een eigen  
woordzoeker gemaakt. Maar dit is niet zomaar een puzzel: alle  woorden 
die erin verstopt zitten, zeggen iets over onze groep. Denk aan wat we 
leuk vinden, waar we goed in zijn en wat ons bijzonder  maakt. Zo leer je 
ons een beetje kennen terwijl je lekker aan het  puzzelen bent.

We hopen dat iedereen net zo veel plezier heeft in het maken van de  
woordzoeker als wij hadden bij het bedenken ervan. Veel succes  en 
vergeet niet goed te zoeken, want wij hebben de woorden extra goed 
verstopt!

Groep 4 is momenteel op ontdekkingsreis door het 
heelal! Dankzij een prachtige woordenschatmuur 
hebben de leerlingen al veel nieuwe woorden geleerd 
over de ruimte. De ruimtekoorts werkt zelfs door in 
de rest van het lesprogramma: ook de spelling- en 
taallessen staan volledig in het teken van planeten, 
kometen en raketten. Een leerzame ontdekkingsreis 
die smaakt naar meer!

Groep 4 ontdekt het heelal

Het Stroink 66, 7542 GT, Enschede, 053 4766581, hetstroink@consentscholen.nl https://www.hetstroink.nl/

Wat was het een gezellige en leerzame ochtend voor de leerlingen van groep 1/2 van Basisschool Het 
Stroink! Met dank aan de hulp van ouders gingen de kinderen samen op pad naar de supermarkt om 
boodschappen te doen voor een heerlijke lunch in de klas.

Voor vertrek bespraken we eerst wat we allemaal nodig hadden. Met de boodschappenlijst in de hand 
liepen we samen naar de supermarkt. In de supermarkt hielpen de kinderen goed mee.
Terug in de klas was het tijd voor het leukste gedeelte: pannenkoeken bakken! De kinderen mochten 
helpen met het mengen van het beslag en natuurlijk met het kijken hoe de pannenkoeken in de pan 
werden gebakken.

Daarna was het tijd om samen te lunchen. Iedereen genoot van de zelfgemaakte 
pannenkoeken. Sommige kinderen kozen voor stroop, anderen voor poedersuiker 
en een paar wilden ze zelfs gewoon zo opeten!

Groep 1/2 van Basisschool Het Stroink op boodschappenavontuur

Puzzelgroeten van groep 5/6!

REZA REZA 
MIRJALALI

ZIPPORA ZIPPORA 
PETERS

JOHN JOHN 
BUIJSMAN

JUSTUS JUSTUS 
VAN DILLEN

JUULJUUL
VRIJDAG

GONCA GONCA 
KARASU

Dit is geen wijk, maar een 
thuis. Een plek waar buren 
elkaar kennen, tradities leven 
en niemand alleen staat. Maar 
wat als afscheid geen keuze is? 
Terwijl huizen verdwijnen en 
verhuiswagens komen en gaan, 
blijven de laatste bewoners 
vechten voor hun wijk. Een 
gevecht tegen de bierkaai.

TOMBOLA is de nieuwe locatie-
musical van Wilminktheater en 
Muziekcentrum Enschede.

14 T/M 31 MEI IJSBAAN TWENTE
KAARTEN VIA WILMINKTHEATER.NL

Scan de
QR-code 
of bezoek
korian.nl

Korian biedt ouderenzorg die verder gaat dan
het medisch dossier. Dat maakt het verschil.

Kom sfeerproeven bij Villa de Maere
in Enschede

U bent welkom op ons inloopmoment elke eerste
woensdag in de maand van 14.00 tot 16.00 uur.



April 2026 pagina 15
W I J K K R A N T  V O O R  D E  S T R O I N K S L A N D E N

de Stroinkslanderde Stroinkslander

Gemeente
Servicecentrum Zuid 
Vlierstraat 103
Tel: 053 481 76 00

Stadsdeelmanagement Zuid
Bezoekadres: Hertmebrink 1
Wijkregisseur: Sam van der Ploeg
Wijkbeheerder: Jorrit Haaker

Klachten openbare ruimte: 
www.meldingen.enschede.nl 
Bij acuut gevaar bel: 14 053

Wijkvoorziening Stroinkshuis
Het Stroink 64 
Tel: 053 47 57 460 
Elke dinsdagmiddag inloopspreekuur Wijk-
agenten van 14.00-15.00 uur

Wijkagenten
Tom Nobbe en Koen Eijbergen
Tel: 0900 8844

Wijkwijzer
Stroinkshuis, Het Stroink 64
Di: 14.00 - 17.00 uur en Do: 9.00 - 12.00 uur

Werkgroep Wijkbudget Stroinkslanden
via www.stroinkslanden.nl   

Buurtcommissie Hanenberglanden
Contactpersoon: Eva Schaaij

Repaircafé Stroinkshuis
Het Stroink 64.
Zaterdag: 10.00 - 12.30 uur

Welzijnsorganisaties: 
Incluzio Enschede
Sanne Hofmeijer, buurtwerker
Tel: 06 33 01 94 13
sanne.hofmeijer@incluzio.nl 

Maarten Weers, buurtwerker
Tel: 06 33 00 26 54
maarten.weers@incluzio.nl 

Gijs van Kuijk, energieambassadeur
Tel: 06 51 82 93 59
gijs.vankuijk@incluzio.nl

Alifa Opvoeden & Opgroeien
Marit Luring Tel: 06-59873918

Alifa Jongerenwerk
Simon Daga Tel: 06- 59 85 00 37
Joke Berkhof Tel: 06 59 82 01 31

Buurtbemiddeling Enschede
Jolanda Borggreve
Tel: 06 533 47 021
Mail: info@buurtbemiddelingenschede.nl

Medische Diensten
Huisartsenpraktijk Saado
Drs. H. Saado (ma, di, do, vrij)
Drs. M. Boerhof (woensdag)
Buursestraat 250-B
Tel: 053 476 36 43 

Waarneming Huisartsen
Ma t/m vr: 08.00 - 17.00 uur: 0900 431 33 33
Avond & weekend: Spoedpost: 088 555 11 
88

Tandartspraktijk Brager 
Veldhoflanden 89-91
Tel: 053 476 81 91

Tandarts Post Twente
Voor spoed in avond en weekend
Tel: 053 792 00 40

Service Apotheek Stroinkslanden 
Veldhoflanden 90
Tel: 053 477 25 77

Fysiotherapie Stroinkslanden
Veldhoflanden 86
Tel: 053 476 63 39

Prikpost Unilabs
Gezondheidscentrum Wesselerbrink
Wesseler-nering 60
ma t/m vr: 07.30 - 11.00 uur

Thuiszorg
Argozorg
Kukslanden 34
Tel: 06 236 029 69

Het Veldhof – Woonzorg Nederland
Veldhoflanden 64
Tel: 088 92 103 30

GGZ
Mediant, locatie Helmerzijde
Broekheurnering 1050. 
Tel: 053 475 57 55

Winkelvereniging Stroinkslanden 
Veldhoflanden 3
Tel: 053 476 1220

Scouting Vaandrig Leppink Groep
Erve ’t Stroink
Stroinksweg 83-85
www.vaandrigleppinkgroep.nl

Stadsboerderij De Wesseler
Wesselerweg 15A
Tel: 053 477 07 23
Dagelijks open: 10.00 - 16.00 uur 
Beheerder: Leon Haghuis

Rechtshulp Wetswinkel Twente
Hertmebrink 1 
Do: 19.45 - 21.00 uur
Tel: 06 33 59 06 69

Stichting Exploitatie Hospice Enschede
Het Bijvank 155
Tel: 053 475 30 40
Mail: info@hospice-enschede.nl

Historische Sociëteit Enschede 
Lonneker 
Prismare ruimte 1.07
Roomweg 167d, 7523 BM Enschede 
Gerard Hemelt: secr.shsel@gmail.com
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COLOFON

“Welkom allemaal. Samen met Stichting Move, Kunst 
& Welzijn en Alifa hebben we iets voor de wijk gedaan. 
Namelijk complimententegels gemaakt.”  Lynn, Romee, 
Stefanie, Tess en Aimee staan allemaal op een stoel 
en doen samen de speech. Ouders, broertjes, zusjes, 
genodigden en andere belangstellenden luisteren 
aandachtig. De trotse meiden geven het blaadje met de 
tekst aan elkaar door, zodat ze allemaal hun eigen stukje 
van de speech kunnen doen.  

“Het doel van dit project is om de mensen en de wijk op 
te vrolijken. We zijn door de wijk gelopen. Wij hebben 
tegels gelegd en veel samengewerkt. Tussendoor 
hebben we ook een uitje gehad bij Kaliber. We vonden 
het heel leuk om dit project te doen. Voor de feestelijke 
afsluiting hebben we allemaal lekkere dingen en eten en 
drinken gekocht. En voor de snoepzakjes hebben we 
rekening gehouden met mensen die vegan zijn. 

Heel veel plezier. We hopen dat jullie het leuk hebben!”

Kunst voor de Wijk
Het is donderdagmiddag 19 februari. Vandaag is de 
feestelijke afsluiting van het project ‘Kunst voor de Wijk’ 
bij wijkvoorziening Stroinkshuis. Het project ‘Kunst voor 
de Wijk’ was een creatief project in en voor de wijk 
Stroinkslanden waar 13 kinderen van 10 t/m 14 jaar aan 
mee hebben gedaan. 

Jongerenwerker Joke Berkhof van Alifa: “Ik wilde naast 
de kidsclub meer met kunst doen. Dus toen ik de expositie 
van het project ‘Art Next Door’ in wijkcentrum De Boei 
zag, dacht ik dat wil ik ook.” Ze zocht contact met Kylie 
Bollegraf van Kaliber en het samenwerkingsverband 
‘Kunst & Welzijn’. Zij schakelde Stichting Move in, omdat 
Move projecten voor kinderen organiseert waarbij ze 
hun talenten ontdekken en leren benutten. Mart Broen, 
projectleider Stichting Move: Bij “Move je buurt’, of in 
dit geval ‘Kunst voor de Wijk’, gaan kinderen in zeven 
weken zelf onderzoeken wat zij kunnen bijdragen aan 
hun buurt. En dat voeren ze ook zelf uit! Daarbij worden 
ze begeleid door studenten die bij ons stagelopen.” 

Wijkverkenning
De eerste bijeenkomst van het project was best 
spannend. Zowel voor de kinderen als voor Angela, 
Merel en Naomi, de drie begeleidende tweedejaars 
studenten Social Work. Angela: “Want hoe zou dat gaan 
met kinderen van verschillende scholen bij elkaar? Willen 
die wel samenwerken?”

Dat bleek gelukkig het geval. Tijdens de tweede 

bijeenkomst gingen de kinderen in groepjes de wijk in. 
Met vooraf zelfbedachte vragen gingen ze aan mensen 
in de buurt vragen wat ze misten in de wijk. Mart Broen: 
“Veel mensen gaven aan dat er niet tot geen contact is 
met andere mensen in de wijk. En dat men liever voor 
elkaar moet/mag zijn.”  Om creatieve inspiratie op te 
doen, kregen de kinderen een rondleiding bij Kaliber en 
Studio 15. Ze kregen ook een waardebon voor een gratis 
proefles. Kylie Bollegraf: “En daar wordt al gretig gebruik 
van gemaakt.” 

Uiteindelijk bedachten de kinderen vier kunstzinnige 
ideeën voor de wijk: een muurschildering, een 
ontmoetingsbankje, een welkomstbord voor de wijk en 
complimententegels. Na een blinde stemming werden 
de complimententegels van Romée Jager uitgekozen. 
Romée: “Iemand zei dat ze wel meer kleur op de 
prullenbakken wilde. Toen ging ik denken. Ik vind tegels 
leuker en ook iets liefs. Dus toen dacht ik aan tegels met 
complimenten.” 

Complimententegels worden complimentenpad 
De kinderen hebben allemaal een eigen tegel ontworpen. 
Stefanie: “Op mijn tegel staan rode hartjes en ‘ik ben lief’. 
Gewoon omdat iedereen lief is.” Danilo heeft op zijn tegel 
gezet dat hij hoopt dat iedereen een leuk leven heeft. 
Gewoon omdat dat beter is. Iemand anders heeft dieren 
getekend, omdat ze van dieren houdt. 

“Ik wist eerst niet goed wat ik moest doen. Toen zei 
iemand ‘Fakka bro!’ en dat vond ik grappig. Dus heb ik 
een knipogende smiley die zijn tong uitsteekt getekend 
met die tekst.” Dankzij een bijdrage uit de Wijkbudgetten 
Stroinkslanden konden de tegels gekocht en bedrukt 
worden. En op 12 februari hebben de kinderen de 
tegels zelf gelegd in een stoep. Zo ontstond een heus 
complimentenpad! De oude tegels uit die stoep hebben 
een mooi plekje gekregen in de Stroinkstuin. Zo werd 
ook dat buurtinitiatief geholpen.

Ook werd de feestelijke afsluiting van vandaag 
voorbereid. De kinderen maakten flyers en gingen die 
verspreiden. Ze deden boodschappen gedaan voor 
lekkere hapjes. En daarbij werd aan alles gedacht. Zo 

kwamen zelfs zakjes met vegan snoep voor de kinderen 
die meedoen aan de Ramadan. 

Terug naar de feestelijk afsluiting
Na de speech gaat iedereen in een grote optocht naar 
buiten om het complimentenpad te bewonderen. Het pad 
ziet er vrolijk uit met die gekleurde tegels met vrolijke 
teksten en tekeningen. Reacties te over: “Oh kijk wat 
leuk!” en ‘Die is goed!” “Oh die zet ik op de foto om te 
onthouden.” 

Als iedereen terug is in het Stroinkshuis is het tijd voor 
een terugblik. De ouders zijn enthousiast. De moeder 
van Luna: “Dit was een mooi initiatief!” De kinderen zelf 
vonden het allemaal erg leuk. Luna: “Het uitstapje naar 
Kaliber vond ik leuk.” Romée: “Maar het tegels leggen 
was het leukste!”  Student Naomi: “Wij zijn supertrots op 
alle kinderen. Daarom krijgen jullie allemaal een diploma, 
omdat jullie het supergoed hebben gedaan.” 

Of zoals bezoeker Edwin Polman zei: “Wat een goed 
idee. Dit zouden we in iedere straat moeten doen!”

Het complimentenpad ligt naast basisschool De 
Regenboog aan Het Stroink

Kunst voor de wijk: kinderen maken vrolijk complimentenpad in Stroinkslanden

C o l u m nHollands Glorie! 
Ze zijn er weer..... in felgekleurde rijen trekken ze de 
aandacht langs de snelwegen.

Ook in de bermen en tuintjes en niet te vergeten in 
de winkels! Hollands Glorie oftewel: de Hollandse tulp! 
Ze zijn er weer.... volop en in bijna alle kleuren: rood- 
geel- oranje-roze, paars en zelfs gemengde kleuren! 
Of prachtige witte tulpen die symbolisch ook iets van 
puurheid, zuiverheid onschuld uitstralen....op naar een 
nieuw begin, nieuw seizoen!

En zeg nu zelf van zo’n bos lente-bloeiers op tafel : 
“Wie wordt daar nou niet vrolijk van?” Als er één manier 
is om het voorjaar te vieren, dan is het wel met de tulp. 
De Hollandse tulp is ook hét symbool van toeristisch 
Nederland.

Denk maar aan de vele kiekjes die worden gemaakt 
tijdens een bezoekje aan de Keukenhof! De grootste 
en mooiste lentetuin van de wereld- gelegen in het hart 
van de Bollenstreek. Het trekt heel wat bezoekers en 
is één van de populairste attracties van Nederland. 
Dat de tulp niet zomaar een bloem is maar een bloem 
met een héél  fascinerend verhaal is bijzonder om te 
weet te komen. De tulp komt zelfs oorspronkelijk niet 
uit Nederland!

Hij heeft een hele lange reis afgelegd en begon 
ooit hoog in de bergen van Azië. Voordat ik nu alles 
verklap ;-) van de oorsprong - de schoonheid- van de 
overbekende tulp is het misschien wel leuk om dit zelf 
te beleven? Wie weet een leuk uitje -tip- voor in de 
vakantie?

Bij Tulip Experience Amsterdam ...ontdek je meer! 
Daar dompel je  onder in een zee van kleuren en kun je 
de mooiste foto’s maken! (n.b tussen 4 miljoen tulpen 
en waar je ook nog eens een bosje zelf mag plukken!)
Er is een Tulpenmuseum waar de reis die deze bloem  
heeft afgelegd te zien is. Ook voor kids is er van 
alles te beleven.. van een bioscoop tot streekmarkt 
en diverse kunstexposities en een coffeecorner met 
typsich Nederlandse lekkernijen met uitzicht op de 
betoverende schowtuin.  Gratis parkeren...kortom een 
leuk dagje uit om de magie van de tulp te ontdekken.
  
‘Hoe een eenvoudige bergbloem uitgroeide tot een 
wereldwijd  icoon’  

Roos Hofstee

Sommige zorgverzekeraars adviseren je om medicijnen 
bij een ‘internetapotheek’ te bestellen. Overstappen 
van apotheek is niet nodig, ook bij je vertrouwde 
Service Apotheek kan je online terecht. We helpen je 
zoals jij dat wilt. Altijd persoonlijk advies en gemak, 
aan de balie of online.

Download de Service Apotheek-app
 Altijd overzicht over je medicijnen

 Makkelijk medicijnen bestellen

 Herinneringen en afvinken van inname

Goed nieuws: 
Service Apotheek is ook 
een online apotheek!
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Stroinkslanden

Fotoclub Het Stroink
De twee foto’s zijn als maandopdracht gemaakt met 
thema “high key” en “low key”. 

Binnen de fotografie zijn dit twee verschillende stijlen 
die elk een unieke sfeer en effect creëren door het 

gebruik van licht en schaduw. Bekijk het resultaat 
hieronder! Fotoclub het Stroink
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