
Frequentie: twee middagen in de week
Doelgroep: PO 7/8 en VO

De huiskamer is een laagdrempelige, preventieve voorziening die scholen in samenwerking met het
jongerenwerk van Alifa kunnen inzetten binnen hun schoolomgeving. Het biedt leerlingen een veilige
en toegankelijke plek waar zij na schooltijd kunnen verblijven om tot rust te komen, elkaar te
ontmoeten, te ontspannen of op een informele manier met schoolwerk bezig te zijn. 

Vanuit het jongerenwerk is er altijd professionele aanwezigheid, met aandacht voor pedagogische
ondersteuning, welzijn en vroegsignalering.

Veilige en toegankelijke plek binnen de school
Ontspannen, ontmoeten en informeel leren
Ondersteuning door professionele jongerenwerkers
Aandacht voor welzijn en vroegsignalering
Versterking van sociale vaardigheden en betrokkenheid
Preventieve bijdrage aan het voorkomen van uitval en escalatie

De huiskamer is er voor scholen die willen investeren in een preventieve aanpak gefocust op welzijn,
verbinding en een sterke pedagogische basis. Door de structurele aanwezigheid van 
jongerenwerk ontstaat er een brug tussen school, leerling en thuissituatie.

Meer zien? 
Scan de QR code of klik hier

HUISKAMER

Alifa verbindt school, thuis en wijk. Onze jongerenwerkers en opvoedondersteuners zijn een vertrouwd
gezicht voor kinderen en ouders. We ontmoeten hen op school én in de wijk, waardoor we hun leefwereld
goed kennen, signalen vroeg oppakken en ondersteuning dichtbij kunnen organiseren.

Met een structurele inzet op school versterken we welzijn, ouderbetrokkenheid, sociale veiligheid en de
positieve ontwikkeling van leerlingen. Samen bouwen we aan een sterke pedagogische basis waarin
leerlingen, ouders en professionals elkaar weten te vinden.

JONGERENWERK & OPVOED-
ONDERSTEUNING OP SCHOOL ONTMOETINGS-

GROEP
Frequentie: wekelijks
Doelgroep: ouders van kinderen op het PO

Op een laagdrempelige manier brengen we ouders
met elkaar in contact en gaan we aan de slag met
thema's die spelen rondom opvoeden en opgroeien.
Samen werken we aan kennis, zelfvertrouwen en
verbinding, zodat ouders zich gesteund voelen in hun
opvoedrol.

Opvoedondersteuning dichtbij huis en school
Versterken van het sociale netwerk van ouders
Vergroten van ouderbetrokkenheid
Aandacht voor actuele opvoed- en
ontwikkelthema's

Frequentie: wekelijks
Doelgroep: PO 7/8 en VO

Move Chill combineert sport, spel, creativiteit en
ontmoeting in een ontspannen setting. Leerlingen
ontdekken hun talenten, maken contact met anderen
en bouwen aan zelfvertrouwen, terwijl
jongerenwerkers een vertrouwde aanwezigheid
vormen binnen de school.

Sport, spel en creatieve activiteiten
Ontmoeten en ontspannen
Werken aan sociale vaardigheden
Versterken van groepsgevoel en sociale veiligheid
Talentontwikkelen

MOVE & CHILL

GIRLS ONLY
Frequentie: wekelijks
Doelgroep: PO 7/8 en VO

Door middel van interactieve, creatieve activiteiten en
persoonlijke aandacht werken meiden aan
zelfvertrouwen, weerbaarheid en positieve omgang
met elkaar. Een preventieve aanpak die bijdraagt aan
sociale veiligheid, groepsvorming en het voorkomen
van buitensluiting en meidenvenijn.

Zelfvertrouwen weerbaarheid
Positieve groepsvorming
Sociale veiligheid
Omgaan met groepsdruk en sociale media

https://www.youtube.com/watch?v=XIqCLrtcTJE


INTERESSE?
Benieuwd wat wij voor jouw school kunnen betekenen? We denken graag mee over een aanbod
dat aansluit bij de behoeften van jouw school. Neem vrijblijvend contact op met:

Projectleiding:  
Manon Belt 
m.belt@alifa.nl 
+31 6 86886771

Coördinatie: 
Jorieke Wiersma & Anouk Richters 
j.wiersma@alifa.nl & a.richters@alifa.nl 

www.alifa.nl

Pathmossingel 200, 7513 CM Enschede

“Wij zijn er: thuis, op school“Wij zijn er: thuis, op school
en in de wijk.”en in de wijk.”
“Wij zijn er: thuis, op school
en in de wijk.”

SAMEN BOUWEN 
WE AAN

Welzijn van leerlingen
Ouderbetrokkenheid
Sociale veiligheid
Positieve groepsvorming
Vroegsignalering en preventie
Een sterke pedagogische basis

Zie ook onze brochure ''Training- & cursusaanbod
Alifa'' voor een overzicht van onze preventieve
trainingen en cursussen gegeven door
jongerenwerkers en opvoedondersteuners van Alifa.
Actuele thema's worden behandeld zoals o.a:
seksuele weerbaarheid, meidenvenijn, sociale media
en opvoeding. Praktisch, interactief en direct
toepasbaar binnen de schoolcontext. 

Wij zijn er: thuis, op school en in de wijk. Van -9
maanden tot 23+, als rode draad door Enschede. 
Wij versterken de pedagogische basis.

Eén vertrouwd netwerk rondom kind en gezinEén vertrouwd netwerk rondom kind en gezinEén vertrouwd netwerk rondom kind en gezin
Doorlopende levenslijnDoorlopende levenslijnDoorlopende levenslijn

Scan de QR-code of klik hier
voor de online versie

ZIE OOK

WERKEN OP MAAT 
Sluit jouw vraag of behoefte niet precies aan bij het
aanbod in deze brochure? Neem gerust contact met
ons op. We denken graag mee over een passend
aanbod dat aansluit bij de behoeften van jouw school. 

In een vrijblijvend gesprek verkennen we samen de
mogelijkheden en kijken we hoe de jongerenwerkers 
en opvoedondersteuners van Alifa hieraan kunnen
bijdragen.

Alifa is een structurele partner voor scholenAlifa is een structurele partner voor scholen
die willen investeren in welzijn, preventie,die willen investeren in welzijn, preventie,
ouderbetrokkenheid en een sterke verbindingouderbetrokkenheid en een sterke verbinding
tussen school, thuis en wijk.tussen school, thuis en wijk.

Alifa is een structurele partner voor scholen
die willen investeren in welzijn, preventie,
ouderbetrokkenheid en een sterke verbinding
tussen school, thuis en wijk.

https://www.alifa.nl/media/files/6a35260ff3191Trainingen-cursussen-alifa-Digitaal.pdf

	HUISKAMER

